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Curriculum Vitae 

Europass 

 

 

 

Informazioni personali 

Nome e Cognome 

Indirizzo di residenza 

Cellulare 

E-mail 

Cittadinanza 

Data di nascita 

Luogo di nascita 

Codice Fiscale 

Sesso 

Mansione 

 

 

 

 
Redatto ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 

 

 
Mariangela Arabia 

Via San Martino n. 3 - 88832 Santa Severina (KR) 

3807572040 

maryarabia95@gmail.com 

italiana 

05/01/1995 

Crotone 

RBAMNG95A45D122J 

femminile 

Inoccupata 

Occupazione desiderata/Settore 
professionale 

 

Settore Sanitario 

 

Esperienza formativa 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/ competenze 

professionali acquisite 

 

 
6 e 7 Dicembre 2021 

Attestato di qualifica “OPERATORE SOCIO SANITARIO” 

 
 

Abilitazione alla professione di Operatore Socio Sanitario 

 

Nome e tipo d’organizzazione 

erogatrice dell’istruzione e formazione 

 

IPROGEC S.R.L 

 

Esperienza formativa 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d’organizzazione 

erogatrice dell’istruzione e formazione 

 

 
12 e 13 Maggio 2016 

Diploma professionale “Tecnico dei trattamenti estetici” 

 

 
 ISTITUZIONE FORMATIVA TARGET Formazione e Riqualificazione 
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Esperienza formativa 

 
Date      12 Novembre 2013 

Titolo della qualifica rilasciata     Qualifica Professionale “Operatore del Benessere” 

  Nome e tipo d’organizzazione 

erogatrice dell’istruzione e formazione     ISTITUZIONE FORMATIVA TARGET Formazione e Riqualificazione 

 
 

  

   Esperienza formativa 
 

                                                      Date        8 Aprile 2017 

  

            Titolo della qualifica rilasciata         Attestato di partecipazione “SE LA SCUOLA INCONTRA IL MONDO: Integrazione,  

                                                                     Intercultura, Immaginazione”, 9 ORE, SANTA SEVERINA (KR) 

                 Nome e tipo d’organizzazione        Is.Ca.P.I. ( Istituto Calabrese di Politiche internazionali) e Istituto Omnicomprensivo 
 

erogatrice dell’istruzione e formazione       Statale San Demetrio Corone (CS) 

         

 

                        Esperienza formativa 
 

                                                      Date        27 Maggio 2017 

  

            Titolo della qualifica rilasciata         Attestato di partecipazione “MONDINSIEME: Bambini migranti,  

                                                                     Scuola, Filosofia”, SANTA SEVERINA (KR) 

                 Nome e tipo d’organizzazione        Is.Ca.P.I. ( Istituto Calabrese di Politiche internazionali) e Comune di Santa Severina (KR) 

erogatrice dell’istruzione e formazione        

                                              

 

Esperienza lavorativa 

                             Date 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego  

Principali mansioni e responsabilità 

 

Date 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 
Settembre 2023 in corso 

CO.RI.S.S. COOPERATIVE RIUNITE SOCIO-SANITARIE ONLUS 
  

    Operatore Socio-Sanitario 

Assistenza agli ospiti della Casa Famiglia “Dopo di noi” 

 
 

 

12 al 26 Febbraio 2022 

CO.RI.S.S. COOPERATIVE RIUNITE SOCIO-SANITARIE ONLUS 

   Operatore Socio-Sanitario 

   Assistenza agli ospiti della Casa Famiglia “Dopo di Noi” 

 

Esperienza lavorativa 
 

Date       24 al 29 Gennaio 2023 

Nome e indirizzo del datore di lavoro      CO.RI.S.S. COOPERATIVE RIUNITE SOCIO-SANITARIE ONLUS 

                                  Tipo di impiego      Operatore Socio-Sanitario 

 Principali mansioni e responsabilità       Assistenza agli ospiti della Casa Famiglia “Dopo di Noi” 
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 Esperienza lavorativa 
 

Date       21 al 26 Febbraio 2023 

Nome e indirizzo del datore di lavoro      CO.RI.S.S. COOPERATIVE RIUNITE SOCIO-SANITARIE ONLUS 

                                  Tipo di impiego      Operatore Socio-Sanitario 

 Principali mansioni e responsabilità       Assistenza agli ospiti della Casa Famiglia “Dopo di Noi” 

Esperienza lavorativa 
 

Date       10 al 23 Luglio 2023 

Nome e indirizzo del datore di lavoro      CO.RI.S.S. COOPERATIVE RIUNITE SOCIO-SANITARIE ONLUS 

                                  Tipo di impiego      Operatore Socio-Sanitario 

Principali mansioni e responsabilità        Assistenza agli ospiti della Casa Famiglia “Dopo di Noi” 

 

Esperienza lavorativa 
 

Date       25 al 31 Luglio 2023 

Nome e indirizzo del datore di lavoro      CO.RI.S.S. COOPERATIVE RIUNITE SOCIO-SANITARIE ONLUS 

                                  Tipo di impiego      Operatore Socio-Sanitario 

 Principali mansioni e responsabilità       Assistenza agli ospiti della Casa Famiglia “Dopo di Noi” 

  

Esperienza lavorativa 
 

Date       1 al 23 Settembre 2023 

Nome e indirizzo del datore di lavoro     CO.RI.S.S. COOPERATIVE RIUNITE SOCIO-SANITARIE ONLUS 

                                  Tipo di impiego     Operatore Socio-Sanitario 

 Principali mansioni e responsabilità      Assistenza agli ospiti della Casa Famiglia “Dopo di Noi” 

 

Esperienza lavorativa 

Date 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 

 
 

 

 

 

 

 

 

APACITA’ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e 

diplomi ufficiali 
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08/2022 - in corso 

ASSOCIAZIONE 

ANASTASIS-APS - 

Consiglio Direttivo, 

Vicepresidente 

GESTIONE MUSEO 

DIOCESANO DI ARTE 

SACRA, CATTEDRALE, 

BATTISTERO E LUOGHI DI 

CULTO 

 
 

 
 

 

 

 
Durante la mia attuale esperienza nel Comune di Santa Severina come Consigliere 

Capogruppo di Maggioranza, ho avuto modo di interfacciarmi con diverse realtà 

sociali e amministrative, soprattutto durante le trasferte come delegata per conto del 

Sindaco. Lo scambio relazionale tra i diversi organi amministrativi mi ha formata 

politicamente e culturalmente, accrescendo il mio bagaglio culturale e rendendomi più 

sicura nella vita quotidiana. 

 

 

 

 

 

 

 

LINGUA 

PRIMA 

 
 

Italiano 

 

 

                                                        LINGUE 

                                                          ALTRE 

 

 

 
 

 

                     CAPACITÀ E COMPETENZE 
                                            RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc. 

 
 

 

                   CAPACITÀ E COMPETENZE 
                                                   TECNICHE 
 
 
                 CAPACITÀ E COMPETENZE 

                ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 

volontariato (ad es. cultura e sport),a casa, ecc          
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Inglese 
 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 

 

 
 
 

Capacità di lavorare in team 

acquisite nel corso di esperienze 

scolastiche. Organizzazione di 

attività scolastiche e 

parascolastiche nella città di 

residenza (attività teatrali, pallavolo, giochi della gioventù); buona capacità relazionali 

acquisite nel corso della vita a contatto con i bambini e anziani 

 

 

 

 

 

• Uso abituale del PC, di Internet e della Posta Elettronica. 

• Buona conoscenza degli strumenti software per Windows. 

 

 

 
 

      Attività di volontariato per intrattenimento, attività ludiche per ragazzi di diversa 

      età presso la parrocchia 

                            PATENTE O PATENTI B 
 

 

Ulteriori informazioni 
 
 

 
  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.  

Tutte le informazioni inserite nel curriculum vitae sono veritiere ai sensi del D.P.R. 445/2000 
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